
Кнопочки 
детского 

послушания
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➢ На какие потребности ребенка нужно 

обратить особое внимание.

➢ Как связаны эти потребности и непослушное 

поведение.

➢ Разберем примеры ситуаций.

➢ Вы сможете понять, а какие причины лежат в 

основе непослушного поведения вашего 

ребенка. 





Как превратить 
непослушного 

ребенка
в спокойного и 
счастливого?



“

Американский 
ученый 

Абрахам Маслоу

Пирамида 

потребностей



Потребности 
ребенка
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Физиологические 
потребности

Еда, вода, сон, отдых, 
движение, здоровье, 

комфортная одежда, свежий 
воздух



Потребность в
безопасности

Дом, семья, стабильная 
обстановка, режим дня, 

правила поведения, 
последовательное воспитание



Потребность в
любви и принятии

Чувствовать себя частью семьи, 
проявлять эмоции и 

потребности открыто, получать 
поддержку и заботу, 

безусловная любовь родителей



Потребность в
социализации

Общаться со сверстниками, 
дружить, чувствовать себя 
принятым в коллективе, 
обучаться в группе детей



Потребность в
саморазвитии

Самостоятельность, творчество, 
желание добиваться успеха, 

познавательный интерес



“





1. Понять, что 
происходит.

2. Удовлетворить 
физиологическую 
потребность.

3. Дать ребенку 
максимальное чувство 
защиты, быть рядом.

Как
действовать 
родителю?
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Как
действовать 
родителю?

1. Даем ребенку чувство 
защищенности.

2. Устанавливаем границы 
дозволенного поведения и 
правила.

3. Прорабатываем страхи.
4. Находимся рядом, 

поддерживаем.
5. Помогаем пережить 

истерику.





Как
действовать 
родителю?

1. Горим, что любим.
2. Проявляем любовь по-

разному.
3. Хвалим и за результат и за 

старание.
4. Принимаем эмоции ребенка, 

признаем его право выражать 
их.

5. Транслируйте безусловную 
любовь.





Как
действовать 
родителю?

1. Учим общаться, даем 
образец.

2. Вводим необходимые 
правила.

3. Укрепляем нервную 
систему, тренируем волю.

4. Учим договариваться, 
отстаивать свои интересы.

5. Говорим ребенку, что 
любим его.





Как
действовать 
родителю?

1. Даем возможность учиться 
новому.

2. Отвечаем на вопросы.
3. Помогаем разобраться.
4. Даем возможность 

ошибаться, не раздражаясь 
при этом.

5. Развиваем 
самостоятельность.



“



Физиологические потребности: вопросы 1- 5. 

Потребность в безопасности: вопросы 6-11.

Потребность в любви и принятии: вопросы 12-19.

Вопросы 20-26 с потребностью в саморазвитии.

Вопросы 27-30 с потребностью в социализации.



“
Маленький ребенок до 3-х лет, пошел 

в садик. И если раньше отпускал маму 

на несколько часов и с удовольствием 

оставался с бабушкой или знакомой 

няней, то теперь не может отпустить 

маму и плачет.
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Девочка 5 лет, очень стесняется 

рассказывать стихи на 

утренниках. Мама обеспокоена 

этим, так как сама всегда была 

«звездой». Она много стыдит 

девочку, но это не помогает. 



МАДОУ
«Цветик-семицветик»

Спасибо за внимание!


	Слайд 1, Кнопочки детского послушания
	Слайд 2
	Слайд 3
	Слайд 4,  Как превратить непослушного ребенка
	Слайд 5
	Слайд 6, Потребности ребенка
	Слайд 7
	Слайд 8, Физиологические потребности
	Слайд 9, Потребность в безопасности
	Слайд 10, Потребность в любви и принятии
	Слайд 11, Потребность в социализации
	Слайд 12, Потребность в саморазвитии
	Слайд 13
	Слайд 14
	Слайд 15,   Как действовать родителю?
	Слайд 16
	Слайд 17, Как действовать родителю?
	Слайд 18
	Слайд 19, Как действовать родителю?
	Слайд 20
	Слайд 21, Как действовать родителю?
	Слайд 22
	Слайд 23, Как действовать родителю?
	Слайд 24
	Слайд 25
	Слайд 26
	Слайд 27
	Слайд 28, МАДОУ  «Цветик-семицветик»

