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Цель занятия: профилактика 
психофизического напряжения 

O Образовательные задачи:

O - Продолжать  знакомить детей со способами 
взаимодействия с кинетическим песком для снятия 
психофизического напряжения.

O Развивающие задачи:

O - Развивать тактильное восприятие, мелкую моторику 
пальцев рук.

O - Развивать слуховое восприятие и внимание.

O - Активизировать словарный запас, развивать речь.

O Воспитательные задачи:

O - Воспитывать умение играть в совместные игры.

O - Вызывать положительные эмоции, связанные с 
новыми впечатлениями.




















