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Уважаемые родители! Вашему вниманию представлены игры по 

формированию психологических основ речевой деятельности. Речь в своем 

формировании проходит несколько этапов. Физиологической основой начала 
речевого развития является слуховое восприятие, то есть физический слух. 

Постепенно малыш учиться воспринимать и распознавать неречевые и речевые 

звуки, понимать слова родного языка. На следующем этапе ребенок учиться 

владеть своим речевым аппаратом, не только повторять, но и воспроизводить 
самостоятельно слова родной речи. 

Но речь, это не изолированная функция нашей психики. Она является 

продуктом деятельности различных областей головного мозга. 
Речь обеспечивается следующими психическими процессами: 

 Слухоречевая память 

 Межполушарное взаимодействие 

 Регуляторные функции (элементы двигательной программы) 
 Логико-грамматическое понимание 

 Кинетическое и сенсорное восприятие 

 Координация движений 
 Произвольность, концентрация и распределение внимания 

 Пространственные представления. 

Развивая вышеуказанные процессы, мы создаем у ребенка фундамент, 

основы на которых формируется речевая активность дошкольника. 
 

Развиваем слухоречевую память.  
«Магазин».  

Вы можете послать ребенка в «магазин» и попросить запомнить все 

предметы, которые надо купить. Начинают с одного-двух предметов, 

постепенно увеличивая их количество до пяти-семи. В этой игре полезно 

менять роли: взрослый и ребенок по очереди могут быть и дочкой (или сыном), 

и мамой (или папой), и продавцом, который сначала выслушивает заказ 

покупателя, а потом идет подбирать товар. Магазины могут быть разными: 

«Булочная», «Молоко», «Игрушки» и любые другие. 

«Пары слов».  

Предложите ребенку запомнить несколько слов, предъявляя каждое из них 

в паре с другим словом. Например, вы называете пары «кошка — молоко», 

«мальчик — машина», «стол — пирог» и просите запомнить вторые слова из 

каждой пары. Затем называете первое слово пары, а ребенок должен вспомнить 

и назвать второе слово. Задание можно постепенно усложнять, увеличивая 

количество пар слов и подбирая в пары слова с отдаленными смысловыми 

связями. 

«Восстанови пропущенное слово».  

Ребенку зачитываются 5—7 слов, не связанных между собой по смыслу: 

корова, стол, стена, письмо, цветок, сумка, голова. Затем ряд читается заново с 



пропуском одного из слов. Он должен назвать пропущенное слово. Вариант 

задания: при повторном прочтении заменить одно слово другим (из одного 

семантического поля, например, корова — теленок; близким по звучанию, 

например, стол — стон); ребенок должен найти ошибку. 

«Рыба, птица, зверь».  

Лучше, если в этой игре участвуют несколько человек. Ведущий (сначала 

это должен быть взрослый) указывает по очереди на каждого игрока и 

произносит: «Рыба, птица, зверь, рыба, птица...» Тот игрок, на котором 

остановилась считалка, должен быстро (пока ведущий считает до трех) назвать 

в данном случае птицу. Если ответ правильный, ведущий продолжает игру, 

если ответ неверный — ребенок выбывает из игры. Названия не должны 

повторяться. Эту игру можно проводить в разных вариантах, когда дети 

называют, например, цветок, дерево и фрукт, мебель и имя. 

«Повтори и продолжи».  

Ребенок называет какое-нибудь слово. Следующий участник игры 

повторяет это слово и добавляет новое.  Таким образом, каждый из участников 

повторяет весь предыдущий ряд, добавляя в конце новое слово. Варианты игры: 

составление рядов из слов одной обобщающей группы (например, ягоды, 

фрукты, животные, мебель, посуда и т.д.); из определений к существительному 

(например: «Арбуз какой?» Ответы: «Зеленый, полосатый, сочный, сладкий, 

большой, круглый, спелый, тяжелый, вкусный» и т.д.). Более сложным является 

задание на составление связного рассказа, когда каждый из участников, 

повторяя предыдущие предложения, добавляет свое. 

«Запомни нужные слова».  

Из предложенных фраз (рассказов) ребенок запоминает только те слова, 

которые обозначают: погодные условия, транспорт, растения и т.п. 

«Пиктограммы».  

Ребенку читается текст. Для того чтобы его запомнить, он должен каждый 

смысловой фрагмент как-то изобразить (зарисовать). Затем ребенка просят по 

его зарисовкам воспроизвести рассказ. 

«Придумай, как запомнить слова».  

Объясните ребенку, что для того, чтобы хорошо запомнить материал, 

можно использовать такой прием, как классификация, то есть объединение в 

группы похожих чем-то предметов. 

Теперь предложите ему запомнить набор слов, используя этот принцип: 

—роза, вишня, тюльпан, огурец, ель, слива, дуб, гвоздика, томат, сосна, 

яблоко; 

— машина, картошка, самолет, огурец, троллейбус, помидор, солнце, лук, 

лампа, поезд, фонарь, свеча. 



Формируем регуляторные функции, волевые процессы. 

 

«Стоп-упражнения». 

Ребенок свободно двигается под музыку, делает какие-либо упражнения и 

т.д. По условному сигналу он должен замереть и держать позу, пока взрослый 

не предложит ему продолжать движение. По этому же принципу построены 

известные упражнения «Море волнуется», «Замри-отомри» и др. 

«Зеваки».  

Ребенок ходит по комнате. По сигналу (звонок, хлопок, свисток, 

колокольчик и т.п.) все останавливаются, делают три хлопка и поворачиваются 

кругом, затем продолжают движение. 

 «Условные сигналы».  

Вначале ребенку задаются условные сигналы. Один хлопок — посмотреть 

вверх—вниз (направо—налево). Два хлопка — прислушаться к звукам вне 

комнаты (за окном, этажом выше); три хлопка — закрыть глаза и почувствовать 

свое состояние (произнести стихотворение и т.п.). Услышав условный сигнал, 

ребенок выполняют соответствующее задание (10—15 сек.). 

«Четыре стихии».  

Ребенок стоит. Взрослый договаривается с ним, что если он скажет слово 

земля, ребенок должен опустить руки вниз (присесть; произнести слово, 

относящееся к земле, например, трава  изобразить змею). На слово «вода» — 

вытянуть руки вперед (изобразить волны, водоросли; сказать «водопад» и т.п.). 

На слово «воздух» — поднять руки вверх (встать на цыпочки; изобразить полет 

птицы; сказать «солнце»). На слово «огонь» — произвести вращение рук в 

лучезапястных и локтевых суставах (повернуться кругом; изобразить костер, 

дровосека и т.п.). 

«Хлопки».  

Ребенок свободно передвигается по комнате. На один ваш хлопок он 

должен присесть на корточки (произнести «звезда»), на два — сделать 

«ласточку» (произнести «гроздь»), на три — встать с поднятыми вверх 

прямыми руками (произнести «крендель») и т.д. 

 

Учим понимать логико-грамматические конструкции. 
 

«Прослушай, прочти и перескажи».  

Прослушивание (прочтение) коротких рассказов (басен) с последующим 

пересказом и беседой о смысле произведения, его морали. 

 

 



«Подбери следующее».  

Попросите ребенка подобрать слово, которое должно обозначать явление, 

идущее вслед за названным: первый — ..., завтрак — ..., , лето — ..., зима — . 

«Расставь события по порядку». 

—Я ложусь спать; я обедаю; я смотрю телевизор; я чищу зубы; я играю в 

футбол и т.д. 

—Листья опадают; распускаются цветы; идет снег; созревает клубника; 

улетают перелетные птицы и т.д. 

—Через год; позавчера; сегодня; завтра; месяц назад и т.д. 

«Время и антивремя». 

«Прогулка задом на перед», «Прием пищи задом наперед». Каждому из 

участников предлагается описать какое-либо событие: экскурсию, вчерашнее 

происшествие, кинофильм и т.п. Сначала правильно, а затем — задом наперед, 

от конца к началу. 

«Что было раньше?» 

 Пусть ребенок определит, какое событие произошло раньше, какое позже: 

«После того как подул ветер, форточка распахнулась», «Мы пошли гулять 

перед ужином». 

«Кто самый-самый?» 

 Надо ответить на вопросы типа: «Толя веселее, чем Катя. Катя веселее, 

чем Алик. Кто веселее всех?»; «Вера выше, чем Лиза. Вера ниже, чем Катя. Кто 

ниже всех?»; «Толя тем нее, чем Миша. Миша младше, чем Вова. Вова ниже, 

чем Толя. Толя старше, чем Вова. Вова светлее, чем Миша. Миша выше, чем 

Толя. 

Кто самый светлый? Кто старше всех? Кто самый высокий?» 

«Кто старше?» «Покажи на рисунке, кто кого старше, моложе и т.п.?» 

Здесь можно использовать любой подходящий материал. «Оля старше Сережи 

и моложе Кати. Где на рисунке Оля, Катя, Сережа?» 

«Расположение предметов».  

Предложите ребенку определить и назвать расположение предметов. 

Задавайте вопросы: «Линейка под ластиком или ластик под линейкой?», «Что 

между вазой и часами?», «Жук справа или слева от ножа?», «Кто выше 

(ниже)?» и т.п. Предложите ему подобрать пропущенные наречия и предлоги: 

справа от и слева от, сзади от и т.п. Например: «Стол ... от топора и ... от замка; 

лампа ... столом и ... от окна; бутылка ... от свечи и ... от зонтика». 

«Сравни и растолкуй».  

Ребенок должен растолковать (вначале глядя на рисунки) такие логико-

грамматические конструкции, как: «Моя рука — в моей руке — моей рукой», 



«Хозяйка куклы — кукла хозяйки», «Мамина дочка — дочкина мама», «Хозяин 

собаки — собака хозяина» и т.п. 

 

Развиваем кинетические и сенсорные процессы 
«Повтори позу».  

Ребенок повторяет за взрослым позу (затем несколько поз), в создании 

которой участвует все тело. 

«Угадай часть тела и запомни ее название».  

Дотроньтесь (погладьте, помассируйте, потрите и т.д.) до какой-либо части 

тела ребенка (например, до локтевого сустава) и предложите ему вслепую 

показать ее на себе, затем, открыв глаза, на вас; назвать ее. Это необходимо 

проделать со всеми частями тела, а затем сделать то же с 2—3 точками.  После 

того как ребенок запомнит все названия, сыграйте в ту же игру, поменявшись 

ролями. Или иначе: дотроньтесь до своего тела и попросите его показать на 

себе и назвать этот участок. Более сложный вариант: взрослый дотрагивается 

до одной (нескольких) частей тела с одной стороны, а ребенок должен показать 

и назвать ее с другой стороны тела. Желательно, чтобы в процессе выполнения 

этого упражнения в работу включались все части тела: лицо, пальцы рук и ног, 

спина и т.д. 

«Рисунки и буквы на спине и на ладонях».  

«Нарисуйте» пальцем на спине ребенка одну из знакомых ему фигур 

(треугольник, круг, квадрат и т.д.). Попросите его сказать, какая фигура 

нарисована. Если он затрудняется, нарисуйте прямую (горизонтальную, 

вертикальную, наклонную) и попросите его изобразить ее на стене или на листе 

бумаги. То же проделайте сначала на его правой, а потом левой руке, «рисуя» 

на обеих сторонах кисти. 

«Предметы с различной фактурой поверхности».  

Покажите, назовите и дайте потрогать ребенку материалы и предметы с 

разной фактурой поверхности (гладкие, шершавые, ребристые, колючие, 

мягкие и т.п.). После этого предложите ему ощупать вслепую материал двумя 

руками, потом одной рукой и найти такой же материал или предметы из него, 

действуя сначала этой же рукой, а затем — другой. 

«Тактильное домино».  

Правила игры те же, что и в обычном домино, но игральные «кости» 

особые: например, справа — наждачная бумага, слева — глянцевая 

поверхность; справа — бархатная бумага, слева — мех; справа — ребристая 

поверхность «в клеточку», слева — гладкая и т.п. Сначала правила игры 

усваиваются с открытыми глазами, а затем отыскивание игральных «костей» 



происходит с закрытыми глазами; произвольно, только правой или левой 

рукой. 

Усложнение задания: фактура поверхностей должна отличаться 

незначительно. Хорошо, если материал для игры вы сделаете вместе с 

ребенком. 

«Игра с палочками».  

Предложите ребенку комплект палочек разной длины (2—7 см), толщины 

и фактуры. Пусть он с закрытыми глазами разложит их на однородные кучки. 

«Ощупывание и распознавание предметов».  

Положите в непрозрачный мешочек различные небольшие предметы: 

ключ, кольцо, монету, орех, камешек, мелкие игрушки и т.д. Ребенок должен на 

ощупь угадать, какие предметы лежат в мешке. При этом он должен ощупывать 

предмет как двумя руками одновременно, так и каждой рукой по очереди. 

Усложнение игры: после того как предмет узнан, ребенок находит такой же 

среди других во втором мешочке сначала той же, а потом другой рукой. 

«Доски Сегена».  

Используется модифицированный вариант этого известного теста. Он 

проводится в 4 этапа: 1) выполняется в свободном режиме; 2) выполняется 

только одной рукой (правой, потом левой); 3) левая рука работает с фигурами, а 

правая опознает гнезда; 4) правая рука работает с фигурами, а левая — с 

гнездами. Глаза ребенка при этом закрыты. 

«Ощупывание фигурок». 

 Вырежьте из наждачной или бархатной бумаги фигуры (буквы, цифры) 

различной формы (звездочку, кружок, треугольник, квадрат и т.д.) и величины 

(большие и малень кие). Нарисуйте такие же фигурки на листе бумаги. 

Попросите ребенка: 

— на ощупь опознать фигуру и, не глядя, найти такую же среди других 

этой же, затем другой рукой; 

- с закрытыми глазами ощупать фигуру, а затем, открыв глаза, указать на 

нее в ряду нарисованных; 

- одной рукой ощупать фигурку, а затем нарисовать ее в воздухе или на 

листе бумаги сначала той же, а потом другой рукой. 

 

Формируем координацию и ловкость движений. 
Пособия и игры, которые полезны для развития функции. 

Игра в «Классики», игры с мячом, ходьба по веревочке, балансир, игра 

«Попади в мишень», «Рыбалка», игры для мелкой моторики «Обведи по 

контуру», «Собери мозаику», «Собери бусы». 

 



 

 

Пространственные представления 
«Выше — ниже».  

Стоя перед зеркалом, они вместе анализируют расположение отдельных 

частей тела по отношению друг к другу сточки зрения вертикальной оси, не 

забывая о маркерах. Находим, показываем и называем то, что «выше всего» 

(голова, макушка); что «ниже всего» (ноги, стопы); «выше, чем...»; «ниже, 

чем...». После освоения данного этапа повторяем это без зеркала, а затем — с 

закрытыми глазами. 

Аналогично отрабатывается взаимное расположение отдельных частей 

лица (лоб, глаза, нос, уши, рот, щеки) и других частей тела (рук — плечо, 

локоть, предплечье, запястье, ладонь, пальцы; собственно тела — шея, плечи, 

грудь, спина, живот; ног — бедро, колено, голень, стопа) относительно друг 

друга. 

«Спереди— сзади».  

Глядя в зеркало и ощупывая части тела спереди, ребенок называет их (нос, 

грудь, бровь и т.д.). Аналогично — сзади (затылок, спина, пятки и т.д.). Затем 

он с закрытыми глазами по инструкции последовательно дотрагивается до 

передней (задней) поверхности своего тела и называет соответствующие его 

части. 

«Дальше — ближе».  

Ребенку предлагается назвать у себя (относительно, например, головы) 

части тела, расположенные «ближе, чем...», «дальше, чем...», «ближе, чем..., но 

дальше, чем...». 

«Право — лево».  

Следует заметить, что для ребенка вовсе не является очевидным тот факт, 

что правая нога, глаз, щека и т.д. на ходятся с той же стороны, что и рука. К 

пониманию этого его надо привести путем специальных упражнений по 

соотнесению частей тела с правой и левой руками. Это лучше делать по 

следующей схеме: соотнести части тела с правой рукой (правый глаз, щека и 

т.д.), затем — с левой рукой, после этого — в перекрестном варианте 

(например, показать правую бровь и левый локоть). Наиболее занимательным 

является выполнение этих упражнений следующим образом: «Потри левой 

рукой правый локоть, почеши правой пяткой левую коленку, пощекочи правым 

указательным пальцем левую подошву, постучи правым локтем по правому 

боку, укуси себя за средний палец левой руки и т.д.». 

«Путаница».  



Взрослый намеренно показывает не те движения или места на теле, 

которые называет. Ребенок должен исправить ошибки взрослого. Затем 

инструктором и исполнителем упражнения становится сам ребенок; он 

показывает упражнения другим (взрослому, ребенку) и контролирует их 

выполнение. 

«Что находится справа от меня?» 

Попросите ребенка, не поворачиваясь, перечислить то, что находится 

справа от него. После этого повернуться направо и снова перечислить то, что 

теперь находится справа. Покрутите его и спросите: «Что теперь справа от 

тебя?» Аналогично отрабатываются направления слева, спереди и сзади. 

«Робот».  

Ребенок изображает робота, точно и правильно выполняющего команды 

человека: «Один шаг вперед, два шага направо, прыжок вверх, три шага налево, 

вниз (присесть) и т.д.». Затем играют в непослушного робота, который 

выполняет все команды на оборот: идет не вперед, а назад; вместо того чтобы 

подпрыгнуть вверх, приседает; поворачивает не направо, а налево. 

После того как ребенок начнет, не ошибаясь, в соответствии с условием 

быстро выполнять эти задания, усложните программу: «Шаг налево правой 

ногой; два шага вперед, начиная с левой ноги, и т.д.». 

«Мама, поверни направо...»  

Играть можно на детской площадке, по дороге в школу, в квартире 

(путешествуя по комнатам). Ребенок говорит: «Мама, поверни направо». Мама: 

«Поворачиваю, иду». — «Теперь налево». — «Слушаюсь, поворачиваю». Если 

он еще не сообразил, как скомандовать, то должен остановить маму командой 

«Стой!». Если поворачивать не надо, а на пути какое-либо препятствие, то 

дается команда: «Возьми правее (левее)». 

«Моя комната».  

В знакомом ребенку пространстве следует обсудить, что где стоит: «Если 

встать лицом к окну, то справа будет что?.. А слева?» и т.д. Ему дается 

инструкция: «Покажи верхний правый угол впереди» и т.д. 

После выработки навыка ориентации в пространстве относительно себя 

можно переходить к ориентации других объектов относительно друг друга и 

себя относительно других объектов. 

«Капризный фотограф».  

Психолог-фотограф, желая сделать снимок зверей, ищет кадр. Его 

помощнику (ребенку) надо посадить: корову справа от зайца, мишку — слева 

от мышки и т.д. Фотограф все время недоволен и просит помощника каждый 

раз по-новому пересаживать зверей. 



Усложненная задача выполняется по двухступенчатой инструкции: 

«Посади утку справа от медведя, а птицу — слева от лисы». Модификация 

задания — ребенок сам говорит: «Я посадил льва справа от медведя». 

Остальные дети или взрослый его проверяют. Затем один из детей становится 

фотографом, дает инструкцию остальным и проверяет ее выполнение. 

 

«Собираем урожай».  

Разложите перед ребенком ряд картинок с любыми изображениями. Он 

должен отобрать только те, например, овощи, которые «лежат правее, чем 

капуста»; «левее, чем морковь». 

Знакомство со схемой тела человека, стоящего напротив, всегда вызывает 

у детей значительные затруднения и нуждается в тщательной проработке. 

Необходимо убедить детей на практике, что у человека, стоящего напротив, 

«все наоборот»: право — где у меня лево, а лево — где право. 

— ребенок и взрослый, стоя друг за другом, берутся за правые руки и 

убеждаются, что у обоих правая рука с одной и той же стороны. Затем, не 

разнимая рук, они поворачиваются лицом друг к  другу и убеждаются, что 

правые руки находятся наперекрест. 

 «Моя рука, твоя рука».  

Ребенок, стоя лицом к родителю или сидя напротив куклы, определяет по 

указанию взрослого сначала у себя, потом у партнера (куклы) левую руку, 

правое плечо, левое колено и т.д. Потом роли меняются: инструкцию дает 

ребенок. 

«Назови часть тела».  

Ребенок и родитель стоят лицом друг к другу. Родитель молча показывает 

на себе отдельные части тела, а ребенок — называет: «Это твое правое колено, 

это твой левый глаз и т.д.». 

«Найди свою правую руку».  

Сидя напротив ребенка, дать инструкцию: «Делай своей правой рукой 

(«Кстати, где она?») то же, что и я делаю правой». Интересно делать по очереди 

одинаковые жесты одноименными частями тела (вытянуть правую руку, потом 

левую ногу, а обратно — согнуть сначала левую ногу, а потом правую руку и 

т.д.). 

«Найди правый рукав».  

Попросите ребенка определить правый и левый ботинок, рукав, карман, 

штанину на одежде, лежащей в различных положениях; найти левый и правый 

отпечаток босой ноги. 

«Правильное зеркало».  



Стоя или сидя с ребенком друг напротив друга, вы отрабатываете схему 

«зеркало» на движениях сначала одной рукой, потом другой, затем двумя 

вместе. Так, если взрослый переносит свою правую руку вправо, то ребенок 

свою левую — влево. Ясно, что движения вверх, вниз, к себе и от себя будут 

идентичными. 

«Неправильное зеркало».  

И.п. то же, но инструкция изменяется: «То, что я буду делать левой рукой, 

ты делаешь своей левой рукой (оба поднимают левые руки), а то, что я буду 

делать правой рукой, ты — правой (поднимаются правые руки)». В результате 

если взрослый переносит свою правую руку вправо относительно себя, то 

ребенок тоже переносит свою правую руку вправо относительно себя и т.д. 

Пространственные схемы и диктанты 

Взрослый диктует траекторию, по которой нужно найти предмет в комнате 

или здании. Совместное, а затем самостоятельное составление планов 

(комнаты, класса, улицы и т.д.). На следующих этапах нужно научить ребенка 

работе с картой города, мира, и т.п. 

В целом развитие пространственных схем начинается с формирования 

ориентировки «на местности», затем на листе бумаги и графического 

воспроизведения направлений. При необходимости проведите сопоставление 

листа бумаги с высоким домом, у которого покажите верх, низ, все углы. Потом 

нарисуйте такой дом на листе бумаги; обсудите и подпишите вместе с ребенком 

названия соответствующих направлений и углов. Затем попросите ребенка 

сделать то же самое по памяти, но на чистом листе бумаги. 

«Поставь фигуру в угол».  

Предложите ребенку поместить в комнате или нарисовать определенные 

фигуры в правом нижнем углу, левом верхнем и т.д. Определить, какие углы 

еще не заполнены. Пусть он сам заполняет их с комментарием: «Нарисую 

месяц в правом верхнем углу». 

«Покажи направление».  

Научите ребенка показывать направления рукой (потом — только 

поворотом головы, взглядом) в воздухе сверху вниз, снизу вверх, слева 

направо, справа налево, затем — по диагональным направлениям (направо 

вверх, налево вниз и т.д.). 

«Куда указывает стрелка?» 

Предложите ребенку расположить карточку со стрелкой, ориентируя ее 

последовательно во всех указываемых вами направлениях и называя их. 

Аналогично — нарисовать стрелки на листе бумаги с какими-то рисунками или 

планом. 

«Проведи линию».  



По инструкции взрослого ребенок проводит определенные линии (прямые, 

пунктирные, волнистые, цветные и т.д.) в определенном направлении, не 

отрывая карандаша от бумаги. 

Например: «Из центра листа (ставим точку) проводим волнистую линию 

вверх, затем — прямую линию в левый нижний угол» и т.д. 

На следующем этапе проводится работа в тетради в клеточку— 

 

 

 «Соедини точки».  

Инструкция: «На двух строчках отметь по 8 точек так, чтобы можно было 

сгруппировать их в квадраты; обведи пальцем каждый из них». В первом 

квадрате надо выделить карандашом первую верхнюю точку, потом первую 

нижнюю точку, после чего соединить их стрелкой в направлении сверху вниз. 

Выделить вторую нижнюю точку и соединить ее стрелкой со второй верхней 

точкой в направлении снизу вверх. 

Во втором квадрате выделить первую верхнюю точку, затем вторую 

верхнюю точку и соединить их стрелкой в направлении слева направо. Нижние 

точки соединить стрелкой в направлении справа налево. 

В третьем квадрате выделить первую верхнюю точку и вторую нижнюю, 

соединить их стрелкой, направленной одновременно слева направо и сверху 

вниз (в правый нижний угол). 

В четвертом квадрате выделить первую нижнюю точку и вторую верхнюю. 

Соединить их стрелкой, направленной одновременно слева направо и снизу 

вверх (в правый верхний угол). 

Прочитать направления стрелок во всех выполненных заданиях. 

«Графические диктанты». 

«Графические диктанты» рекомендуется выполнять следующим 

образом:  

—сначала ребенок выполняет инструкцию правой рукой, а затем — левой; 

—ребенок рисует в направлении, противоположном тому, которое 

называет взрослый (например, не направо вверх, а налево вниз). Этот прием 

может быть предложен как игра «Непослушный ученик»; 

—после того как освоено выполнение графических диктантов одной 

рукой, переходят к их двуручному написанию: сначала оберуки двигаются по 

инструкции, затем обе руки — в сторону, противоположную той, которая 

указана в инструкции; после этого правая рука — по инструкции, а левая — в 

противоположную сторону и наоборот; 



—по команде взрослого дети рисуют часть направлений в соответствии с 

инструкцией, а другую часть в противоположном направлении; затем — снова 

в заданном направлении и т.д. 

Обязательно предложите ребенку самому подиктовать графический 

диктант вам или другим детям, а потом проверить работу. 

«Квазипространственные» (логико-грамматические) речевые 

конструкции 

Формирование «квазипространственных» представлений начинается с 

введения в работу предлогов посредством сопоставления их с отработанными 

выше пространственными представлениями. Например, ребенку предлагается 

выполнить следующее: «Встать (или присесть) перед, за, слева, справа, на, 

подпредмет», «Поставить или положить предмет перед, за, слева, справа, над, 

под собой» и т.п. Постепенно через вербальное обозначение соответствующих 

пространственных представлений осуществляется переход от понятий «выше», 

«ниже» к понятиям «над», «под» и т.д. 

«Положи ручку...».  

Дайте ребенку два разных предмета, например, ручку и пенал и 

предложите положить ручку в, на, под, над, перед, за, слева, справа от пенала. 

«Где лежит карандаш?».  

Положите карандаш на тетрадь и предложите ребенку определить его 

положение относительно тетради («Карандаш лежит на тетради, а тетрадь..., а 

стол...»). Так поиграйте, перекладывая карандаш под, в, слева от тетради, 

поднимая его над, пряча за или помещая перед тетрадью. Каждый раз просите 

ребенка составить предложение про тетрадь и карандаш, обращая его внимание 

на то, что в предложении меняется предлог. Затем поменяйте эти предметы 

местами («Тетрадь лежит под карандашом»). 

Когда ребенок освоит задание, проделайте его заново, но на этот раз 

просите просто называть соответствующий предлог. 

«Нарисуй предлог».  

Предложите (с вашей помощью) ребенку нарисовать (не написать) 

предлоги любым удобным для него способом 

 



«Теремок».  

Стоит в поле теремок в четыре этажа: бабочка живет над волком, улитка 

под волком, а выше всех — лев. Ребенок расселяет жильцов. 

«Новоселье».  

Освоив предыдущее упражнение, ребенок решает подобные задачки, но 

уже в умственном плане: 

В теремке поселились — лягушка под мышкой, зайчик — над лисичкой, а 

мышка — под лисичкой. Кто на каком этаже живет? 

Построили новый четырехэтажный дом. На каждом этаже должна жить 

одна семья: Борисовы — под Карповыми, Ивановы — над Черновыми, а 

Карповы — под Черновыми. Помоги новоселам найти своиквартиры. 

«Разложи по порядку».  

Ребенок раскладывает любой предметный ряд в направлении слева 

направо, проговаривая при этом, например: «Первым идет ананас, вторым — 

яблоко, третьей — клубника... (до десяти изображений)». Затем стрелкой слева 

направо обозначается направление, в котором раскладывались фрукты и овощи.  


